
PIANO DI EMERGENZA - NORME DI COMPORTAMENTO 

 
 

AL SEGNALE DI EMERGENZA…  MANTIENI LA CALMA E SEGUI LE ISTRUZIONI 

 

 
IN CASO DI INCENDIO 

 

• Se l’incendio è nella tua aula: esci 
subito, chiudendo la porta. 

• Se fumo e fiamme impediscono 
l’uscita: chiudi bene la porta e sigilla le 
fessure con panni, possibilmente 
bagnati. 

• Apri le finestre e chiudi gli oscuranti, 
senza sporgerti. 

• Se c’è fumo, proteggi naso e bocca 
con un panno, meglio se bagnato, e 
resta in basso. 

 

 
IN CASO DI TERREMOTO 

 
• Non precipitarti fuori: riparati sotto il 

banco o vicino a strutture portanti, 
lontano dalle finestre. 

• Allontanati dagli oggetti che 
potrebbero cadere. 

• Non avvicinarti alle finestre. 
• Al segnale di evacuazione segui le 

istruzioni e il percorso indicato. 

 

 
IN CASO DI NUBE TOSSICA 

 

• Non uscire: chiudi porte e finestre 
dell’aula. 

• Blocca i sistemi di ventilazione e 
condizionamento, se possibile e 
secondo le indicazioni del personale. 

• Attendi le istruzioni dei soccorritori; 
non occupare le linee telefoniche. 

• Evacua soltanto quando viene dato il 
relativo segnale. 

 

 
ALLA DIRAMAZIONE DELL’ALLARME 

 

• Mantieni la calma e interrompi ogni 
attività. 

• Lascia le tue cose; prendi solo ciò che 
è indispensabile e a portata di mano. 

• Mettiti in fila dietro l’aprifila; il 
chiudifila chiuderà la porta. 

• Non spingere, non gridare e non 
correre. 

• Segui le vie di fuga indicate senza 
usare l’ascensore. 

• Raggiungi il punto di raccolta e resta 
con la tua classe. 

 

NON DEVI FARE ASSOLUTAMENTE: 

 
CORRERE 

 
USARE L’ASCENSORE 

 
TORNARE INDIETRO 

 
SPINGERE 

 
URLARE 

 
USARE IL TELEFONO 

 


